El curso consta de una fase tedrico-prdctica de 200
horas lectivas y otra prdctica de 14 dias de actividad
en un campamento o 150 horas en una entidad de
tiempo libre.

DE LAS 200 HORAS DE LA PRIMERA PARTE,
110 H., se celebrardn presencialmente y el resto
(90H.) a través de video llamadas, (Autorizacién de
la Xunta de 1/04/2020)
LUGAR Y FECHAS DE CELEBRACION:
AULA CULTURA CONCELLO DE FRADES
CALENDARIO:
Marzo: 28, 30, 31
Abril: 1, 2,3,4,,11,18,25,
Mayo: Viernes 1 - ruta de senderismo
sdbados 2, 9, 16, 23,30
Junio: 6,13, 20, 27
HORARTIO DE LAS CLASES PRESENCIALES:
Sdbados:De 09,00 a 14,00 horas (en negro)
Y los dias marcados en amarillo de 9,00 a 14,00
y de 16.00 a 21.00
HORARIO DE CLASES ONLINE: EN ROJO
MARZO: 30, 31
ABRIL: 1,2, 3,4 (SEMANA SANTA)
CONEXION A TRAVES DE MEET A LAS 10 HORAS
(con una duracién de entre 45y 90 minutos)
MARZO: 28
ABRIL: 25
MAYO: 9, 23
JUNIO: 6,13
Estos 6 dias, serd presencial por la mafiana y online
por la tarde a las 17 horas

REQUISITOS
- Tener mds de 18 afios y, como minimo,
estudios de Graduado en Secundaria.

DOCUMENTACION A ENTREGAR POR EMALL:
Ficha de inscripcion cubiertay firmada

- Fotocopia D.N.I.

- Fotocopia titulacién académica

- Foto carnet y resguardo abono bancario

CUQOTA:
La cuota para asistir es de:

Opcién A):
Abono el momento de la inscripcion 220€
empadronados en Frades, y 270€ asistentes de
otros concellos.
Opcidn B):
Abono en mensualidades: empadronados

- 120€ en el momento de la inscripcidn

- BO€ antes del 5 de Abril

- B0€ antes del 5 de Mayo
NO EMPADRONADOS

- 120€ en el momento de la inscripcion

- 75€ cada mensualidad

La cuota incluye: participacion, material,
apuntes y secretaria del curso, seguimiento vy
concesion de prdcticas y gestién del titulo (No tasas
oficiales, las tasas son 11,92€ a abonar a la Xunta
directamente, en el momento de la gestion del
mismo) . La cuota debe ingresarse en la cuenta de
BANKINTER: ES22 0128 0101 1501 0007 9913

haciendo constar nombre y apellidos del alumno/ay
curso (CO 4/26)

iOJO! Una vez inscrito no se aceptardn devoluciones
de la matricula y el alumn@ deberd abonar todas las
mensualidades aunque deje de asistir. La escuela se
reserva el derecho a suspender el curso si no se
cubre un nimero minimo de 10 asistentes . En este
caso ST se devolveria la cuota.

PLAZO DE INSCIPCION:

Las plazas son limitadas y se otorgan por orden de
inscripcién. (25 mdximo)

INSCRIPCIONES:

-  ESCOLA GALEGA DE TEMPO LIBRE
Via e-mail, enviando toda la documentacién escaneada a:
escolagalegatl(@gmail.com

- CONCELLO DE FRADES

PROGRAMA

A) Area de Psicosociologia
Psicologia Evolutiva
Metodologia Educativa
Dindmica de grupos

B) Legislacién
Legislacion/RC y RP
Asociacionismo. Recursos

C) Area de Animacién y Juegos
Juegos. Tipos
Juegos de interior y aire libre
Danzas de animacion
Grandes juegos y animacion
deportiva
Introduccion a la Programacion
Campamental

D) Area de Salud

1. Introduccién a Primeros Auxilios

Sexualidad

E) Area de Aire Libre
Actividades de Aire Libre,
acampada, marcha y orientacion.
Ruta de senderismo en la prdctica

F) Area de Educacién Ambiental
Introduccion a la Educacion
Ambiental
Juegos de Educacién Ambiental


mailto:escolagalegatl@gmail.com

DATOS A CUBRIR

CURSO DE MONITORES DE ACTIVIDADES DE
T.L.- FRADES 2026

DATOS DEL ALUMNO/A
APELLIDOS. ..ot
NOMBRE. ... .tiiiiiiiiiiiiii s

DN

LOCALIDAD . ettt et e e e et e e e e eeeeee e e e e e eennns
CODIGO POSTAL. evneeeeieeee et eeeeeeeeeeeeenns
PROVINCIA . eutettee et e e e e e e e e eeeneanaeenns

TELEFONO ..ot

TITULACION ACADEMICA.......coviiii i

PROFESION.....ccviiiiiiiiiiiiin e

0JO! Desde el momento de la inscripciéon en el
curso supone al alumno, la obligacién de abonar
la totalidad del curso aunque se deje de asistir
al mismo.

FECHA Y FIRMA

CONVOCA:
CONCELLO DE
FRADES
Tlfno: 981 695 567

IMPARTE: ESCOLA

GALEGA DE TEMPO

LIBRE

CURSO DE
MONITORES DE
ACTIVIDADES DE
TIEMPO LIBRE

TITULACION OFICIAL (XUNTA
DE GALICIA)

FORMACION MIXTA: ONLINE Y
PRESENCIAL

CONCELLO DE
FRADES

MARZO A JUNIO DE 2026



